Développement social

Suggestions aux PARENTS

Priorisez la RELATION avec votre enfant. Soyez conscients de
VoS propres réactions, car elles ont des répercussions sur lui.
Permettez-lui de compter sur vous lorsqu'il a besoin d'aide.

Pour qu’un enfant soit bienveillant,
il faut tout d’abord qu’il soit VALORISE

Utilisez le JEU pour guider et diriger votre enfant. Vous
réduirez ainsi toute forme de résistance de sa part. Pour ce
faire, vous pouvez avoir recours a des jeux, des histoires, des
chansons et des comptines.

Susciter son DESIR de suivre votre exemple

Soyez PATIENTS lorsque votre enfant a de la difficulté a
partager. C'est tout a fait normal d’un point de vue
développemental, compte tenu de sa capacité limitée a tenir
compte des autres. Aidez-le a surmonter les situations difficiles
en trouvant des solutions adaptées.

AIDEZ-LE au lieu de le corriger

Faites preuve de COMPREHENSION lorsque votre enfant est
engagé dans des conflits. Les jeunes enfants se laissent
facilement emporter émotionnellement. Ne les forcez pas a
s'excuser tant qu'ils ne ressentent pas de regrets.

La réussite d’un enfant a gérer des conflits commence par LE
SOUTIEN et L’EXEMPLE des adultes

Procurez a votre enfant ce dont il a BESOIN pour qu’il puisse
faire de son mieux. Une structure, de la prévisibilité, des
occasions de bouger et des moments de répit sont
indispensables pour assurer la réussite des enfants.

Lorsqu'un enfant bénéficie des
« BONNES » CONDITIONS, il réussit mieux

Le cerveau des jeunes enfants est immature et en plein développement, ce qui
rend la transition vers I'école et le fait « de bien s’entendre avec les autres »

particulierement difficiles.
Les fruits du développement requiérent du temps.
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