Trousse du CEBM, pour I’enseignant de la maternelle - 4 et 5 ans,
destinée au développement émotionnel et social

L’arbre des souhaits de Kyo Maclear

Résumeé du livre : Charles aimerait tant trouver un arbre de
souhaits | Méme si son frére et sa sceur ne croient pas qu'une
telle chose existe, il saisit son ami Toboggan et part a
l'aventure. Sa route sera semée d'expériences merveilleuses
qui luiferont découvrir que les souhaits se réalisent parfois de
facon inattendue.

¥ soutirs gak

Thémes abordés :
+ Bienveillance, gentillesse, Période de ’année :
entraide e Décembre

Livre secondaire associé :
* Lelion etl’oiseau de Marianne Dubuc (Collection EHDAA)

Palier 1 - Pratiques universelles — pour ’ensemble du groupe

* Lire l'histoire avec ’ensemble du groupe (I’enseignant a recours a une copie papier du
livre, plutét que de faire écouter aux enfants le récit sous un format vidéo).

* Poserdes questions aux enfants a propos du livre, pour maintenir leur intérét et les
amener plus loin en ce qui concerne le message de Uhistoire.

* Avoir recours a des accessoires (p.ex. une grosse branche d’arbre sur laquelle les
enfants peuventinscrire leurs souhaits) afin d’accroitre leur intérét quant a Uhistoire.

Palier 2 - Pratiques ciblées - pour certains enfants dans un contexte de petits
groupes

* Relire la méme histoire avec un petit groupe d’enfants ciblés du palier 2.

* Disposer d’un deuxieme exemplaire du livre, qui pourrait étre prété a chaque enfant du
palier 2 pour qu’il le lise avec son/ses parents lorsqu’il sera ala maison (livre a
emprunter en rotation).

* Lien YouTube vers la version de lecture a voix haute destinée aux parents :
https://youtu.be/lhHbd-351XI?si=Ac6c5rSp9kN2UvZH

* Relire le méme récit, avec un enfant du palier 3, sur une base individuelle.

* Détenirun deuxiéme exemplaire du livre, qui pourrait étre prété a chaque enfant du
palier 3, pour gu’il le lise avec son/ses parents a la maison.

* Lien YouTube vers la version de lecture a voix haute destinée aux parents :
https://youtu.be/lhHbd-351XI?si=Ac6c5rSpOkN2UVZH
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CREER VOS PROPRES QUESTIONS POUR L'HEURE DU CONTE @

Y L’arbre des souhaits
de Kyo Maclear
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CREER UN ARBRE DES SOUHAITS / IDENTIFIER LES
SOUHAITS

ACTIVITE A L’INTERIEUR

Matériel requis :

* Une branche d’arbre longue, un arbre artificiel, un « arbre » fait maison

* Des découpes saisonniéres sur lesquelles écrire des souhaits ou d'autres formes/symboles au
choix

* Ciseaux

Palier 1 - Pratiques universelles - pour ’ensemble du groupe

* Créationde Uarbre des souhaits de la classe — concevoir un arbre de souhaits a l’aide d’une
branche (p.ex. une branche cassée qui est longue et grosse, et qui peut étre fixée en position
verticale — s’assurer que ce soit sécuritaire), ou en le découpant a partir d’'un morceau de carton
qui estlarge et épais. Une autre option consiste a apporter un arbre artificiel qui peut étre
décoré. Les enfants s’amuseront a créer et a décorer « l’arbre des souhaits ».

* Identifier les souhaits —inviter ’ensemble du groupe a échanger afin d’identifier le souhait de
chaque enfant. Il existe plusieurs facons de répertorier ces « souhaits », il s’agit de se montrer
créatif dans son approche ! Par exemple, prendre une photo d’'un enfant et inscrire son voeu
sous celle-ci, ou utiliser un article saisonnier, tel qu’un flocon de neige, surlequel 'enfant peut
écrire son souhait. Cette activité peut étre effectuée tout au long de 'année scolaire et les
souhaits peuvent étre réévalués a tous les deux ou trois mois. Il sera intéressant de savoir si
leurs souhaits se sont réalisés. De nouveaux souhaits peuvent étre formulés - qu'ils soient petits
ou grands!

Palier 2 - Pratiques ciblées - pour certains enfants dans un contexte de petits groupes

* Un petit groupe (2 ou 3) d'enfants ciblés au palier 2 bénéficieraient de se trouver dans un endroit
intime ou ils pourront discuter, identifier, nommer et décider comment exprimer leurs souhaits.

* L'essentiel est que chaque enfant ait ses propres souhaits et qu’il n'imite pas ceux des autres.
De petits souhaits et désirs peuvent étre plus réalistes et atteignables.

* Unenfantau palier 3 tirerait profitd'une discussion additionnelle pour l'aider a identifier,
nommer et décider de lafagon dont il veut exprimer son souhait.

* Le but est que l'enfantaitson propre souhaitet gu'il n'imite pas ceux d’autrui. De petits souhaits
et désirs peuvent étre plus réalistes et accessibles.
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CREER UN ARBRE DES SOUHAITS / IDENTIFIER LES
SOUHAITS

ACTIVITE A L’INTERIEUR

Considérations particulieres pour les enfants de la maternelle -4 ans

* Le conceptde «souhait » peut étre trop vague pour certains enfants de 4 ans. On peut l'adapter
en leurdemandant ceci : « Que voudrais-tu apprendre ? Dans quel domaine aimerais-tu
t'améliorer ? »

* Demander aux enfants de dessiner ce qu'ils souhaitent ou ce dont ils aspirent. Ensuite, suggérer
a l'adulte d'écrire la signification du dessin a Uendos de la feuille. Il est probable, que si du
temps s’est écoulé depuis, que les enfants ne soient plus aptes a « reconnaitre » ce qu'ils ont
dessiné et qu’ils ne se souviennent pas nécessairement de ce qu'ils avaient voulu illustrer.

* Encourager la poursuite d'un objectif atteignable, car il est préférable de diviser un « gros »
objectif en petits, afin qu'il soit réaliste. En procédant de la sorte, les petites réussites
peuvent s’avérer motivantes et encourageantes. Sinon, l'enfant risquera de se sentir frustre,
découragé et de perdre tout intérét pour cette activité.

* Lesenfants au palier 3 gagnent généralement a ce que les taches soient simples et
concretes.

Adaptations a effectuer pour les enfants aux besoins particuliers EHDAA

* Lanotion de «souhait » peut étre trop vague pour certains enfants aux besoins
particuliers. On peut l'adapter en leur demandant ceci : « Que voudrais-tu apprendre ? Dans

queldomaine aimerais-tu taméliorer ?»
e Certains enfants nécessiteront de ’aide additionnelle des adultes, enraison de leurs
capacités propres a leur motricité fine.
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