PRATIQUES PROPRES A L'ATTACHEMENT
PALIERT . .

Donnez a I'enfant plus ce que vous lui demandez au cours de la journée.
L'attachment devrait toujours surpasser les attentes.

Reconnaitre les
points forts
de la journée

Miser sur les aspects positifs

e (u'est-ce quiabienfonctionné?
e Pourquoil'enfant devrait-il étre fier de
lui ?

Montrer les similarités Interactions positives

o Etre présent et attentif
e | ‘accueillir cordialement

e Simpliquer dansle jeu avec I'enfant e Sipossible, privilégier un contact
e Souligner lesressemblances que vous physique chaleureux
partagez avec lui e Etablir un contact visuel lorsque
c'est approprié
e Utiliser des mots bienveillants

Faire preuve d’intérét Encourager

Manifester de I'intérét et de la curiosité
pour I'enfant dans son intégralité

e |uiposerdesquestionsen lienavec

e Témoigner de lempathie a
I'égard des sentiments de ['enfant
e | uimontrer que vous croyez en

s famille . ses habiletés
* Linvitera parler de ses loisirs o Etre présent quand une difficulté
e Reformuler ce quiladit est trop importante
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