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patient et
empathique

Se rappeler que les
enfants font de leur
mieux. lIs sont
impulsifs et
egocentriques de
hature.

Expliquer

Prendre le temps de
discuter et d'expliquer
clairement les attentes
a I'égard de la classe.
Envisager de les créer

ensemble.

L'apprentissage
par le jeu

Offrir des opportunités
de jeu pour pratiquer

Les enfants d'age
préscolaire peuvent
éprouver des difficultés a
partager, car ils ne sont
pas encore aptes a tenir
compte des pensées et des
sentiments des autres. Leur
cortex prefrontal est
toujours en développement,
ce qui signifie qu'ils ne sont
pas encore préts a gérer
leurs impulsions ou a
considérer differents points
de vue.

Le dire et le
repéter

Etre prét a répéter !
L'enseighement des
routines est un
processus qui se deroule
tout au long de l'année.

Avoir recours
a des livres

Il est possible de
trouver ICI des
activites et des livres
congus pour aider les
enfants a explorer et a
se familiariser aux
situations sociales.

Soutenir leur

les interactions sociales,

telles que les jeux de rdle,

les jeux imaginaires, les "aefe

jeux de construction u

en collaboration et les
jeux en groupe.

atten
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apprentissage

Prévoir d'utiliser du
ruban adhésif au sol pour
les aider a se mettre en

_ rang, ou des
reperes visuels pour leur
ler ce qui est
d'eux.

que les temps
d'attente soient brefs.

‘assurer

Y \I.
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